
BRESCIA                               
ASSOCIAZIONE ONLUS CASA DELLE DONNE CaD                                            
Via San Faustino 38 – 0302807198 
casa@casadelledonne-bs.it 

COMO                                       
TELEFONO DONNA COMO                                    
Via G.Ferrari 9                                           
8001666656 – 031304585 – 3333908955 
segreteria@telefonodonnacomo.it 

MERATE (LECCO)                               
TELEFONO DONNA LECCO ONLUS                      
Via Solferino 13A – 0341363484 
teldonnalecco@alice.it 

LODI                                                                   
CENTRO ANTIVIOLENZA LA META’ DI NIENTE 
Via Paolo Gorini 21 0371840477 3313495221 
orsaminoreonlus@gmail.com 

MONZA                                           
C.A.DO.M. CENTRO AIUTO DONNE 
MALTRATTATE - Via Mentana 43         
0392840006      -     info@cadom.it 

PAVIA                                   
COOPERATIVA LIBERAMENTE ONLUS – 
PERCORSI DI DONNE CONTRO LA VIOLENZA 
Corso Garibaldi 37B 038232036 800306850 
3342606499 centroantiviolenzapv@gmail.com 

MANTOVA                                     

ASSOCIAZIONE VOLONTARIE DEL TELEFONO 
ROSA DI MANTOVA - Via Dario Tassoni 14 
0376225656      -      telefonorosa@tin.it 

Per ulteriori informazioni e trovare il centro più 
vicino a te consulta il link   
https://www.nonseidasola.regione.lombar
dia.it/wps/portal/site/nonseidasola/cent
ri-antiviolenza/ricerca-centro 
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Se ti trovi in una situazione di 
maltrattamento 

 puoi chiamare il numero 
nazionale antiviolenza 

 1522 (attivo H24) 

oppure puoi rivolgerti a  

centri antiviolenza 

o case rifugio. 

 
 
 
 

Ecco chi potrà darti supporto 

in Lombardia... 
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CENTRI ANTIVIOLENZA  
E CASE RIFUGIO 

Supporto psicologico, protezione e 
assistenza sanitaria, ascolto non 

giudicante, consulenza e assistenza 
legale                          

                       
MILANO 

CADMI – CASA DI ACCOGLIENZA DELLE DONNE 
MALTRATTATE DI MILANO                                 
Via Piacenza 14 – 0255015519 -  info@cadmi.org 

CeAS – CENTRO AMBROSIANO DI SOLIDARIETA’ 
Via Marotta 8 – 0221597302 - per emergenze:  
3351251808 -  segreteria@ceasmarotta.it  

CENTRO ANTIVIOLENZA MAI DA SOLE                        
Via Marotta 8 – 0221786390 –                    
sportello territoriale Via Porpora 43 
maidasole@ceasmarotta.it                                                                          
              
SVS DONNA AIUTA DONNA ONLUS c/o Clinica 
Mangiagalli – Via della Commenda 12 
3336532351 – svsdadonlus@gmail.com 

TELEFONO DONNA c/o Ospedale Niguarda 
Piazza Ospedale Maggiore 3 –          
0264443043/44 (h24) – info@telefonodonna.it 

LA STRADA SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE 
Via Giovanni Battista Piazzetta 2            
0255213838 – info@lastrada.it 

C.A.S.D. CENTRO ASCOLTO SOCCORSO DONNA 
c/o ASST Santi Paolo e Carlo Via Pio II 3 
3356589706 – 0240222366  
soccorso.donnahsc@asst-santipaolocarlo.it 

CENTRO ANTIVIOLENZA CERCHI D’ACQUA 
S.C.A.R.L. ONLUS – Via Verona 9 – 0258430117 
info@cerchidacqua.org 

SeD – SERVIZIO DISAGIO DONNE CARITAS 
AMBROSIANA – Via San Bernardino 4 
0276037352 – 3371175658 
maltrattamentodonne@caritasambrosiana.it   

FONDAZIONE SOMASCHI ONLUS                   
Piazza XXV Aprile 2 – 3295870862 – 0262911975 
accoglienzadonne@fondazionesomaschi.it 

AREA METROPOLITANA 

FUORI DAL SILENZIO  

Questo progetto coinvolge 14 Comuni: 
Carpiano, Cerro al Lambro, Colturano, 

Dresano, Melegnano, San Donato 
Milanese, San Giuliano Milanese,  

San Zenone al Lambro, Vizzolo 
Predabissi, Mediglia, Pantigliate,  

Peschiera Borromeo, Paullo, Tribiano.   
Sono presenti due sportelli presso San 

Donato Milanese e Peschiera Borromeo – 
0236527138 

 
SESTO SAN GIOVANNI 
LA GRANDE CASA ONLUS  

SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE 

Via Petrarca 146 – 022412461 –      
lagrandecasa@lagrandecasa.it 

PIEVE EMANUELE                                     
DONNE INSIEME CONTRO LA VIOLENZA  

Via dei Pini 8 c/o Scuola Elementare Martin Luther 
King – 0290422123 

info@donneinsieme.org 

ABBIATEGRASSO 
ASSOCIAZIONE LULE ONLUS – Via Novara 35 

0294965244 - associazionelule@luleonlus.it  

ANTENNA ANTIVIOLENZA DI ABBIATEGRASSO 
Via Generale Cantore 2 – 3802831465 

antennaantiviolenzatd@comuneabbiategrasso.mi.it 

 

MAGENTA 
TELEFONO DONNA 

Piazza Formenti 1 – 029735411 
centroantiviolenzatd@comunedimagenta.it 

NOVIGLIO 
SPORTELLO DONNA DI NOVIGLIO 
Via Papa Giovanni XXIII – 029055319 
centrodonna@comune.noviglio.milano.it 

 

SARONNO 
RETE ROSA ONLUS – Via Petrarca 1 

0221065826 – info@reterosa.eu – pec@reterosa.it 

MARTESANA 
RETE ANTIVIOLENZA ADDA MARTESANA 

V.I.O.L.A. – Rappresenta 28 comuni del territorio 
dell’Adda Martesana – 3931667083 – 

reteviolamelzo@gmail.com     

SETTALA 
ASSOCIAZIONE ASSISTENZIALE PANTONOIKIA 
CENTRO DI ASCOLTO - Piazza Vittorio Veneto 8  

(presso la Parrocchia) 

0295770043 – panto@tin it                                              

 
VARESE 

EOS VARESE CENTRO DI ASCOLTO E DI 
ACCOMPAGNAMENTO PER DONNE MALTRATTATE  

Via C. Robbioni 14 – 0332231271 – 3494074758          
3703264428 – eosvarese4@gmail.com 

BUSTO ARSIZIO 
EVA ONLUS 

Via San Michele 1 - 3345369630 
eva-onlus@libero.it  - info@evaonlus.it 

                          LEGNANO 
        FILO ROSA AUSER – centro antiviolenza            

Via XX Settembre 30 - 3483212482 
auserfilorosa@libero.it 

TREVIGLIO 
CENTRO ANTIVIOLENZA SPORTELLO DONNA 

Via Roggia Vignola 18 – 036301773 
info@centrosirio.it 

CREMONA 
ASSOCIAZIONE INCONTRO DONNA 

ANTIVIOLENZA- AIDA ONLUS – Via Palestro 34 
0372801427 – aidaonlus@virgilio.it 

CASALMAGGIORE 
ASSOCIAZIONE ONLUS M.I.A. – MOVIMENTO 

INCONTRO ASCOLTO DI CASALMAGGIORE 
Via A. Grandi 28 - 3779489384 

gruppomia@gmail.com 

CREMA 
ASSOCIAZIONE DONNE 

CONTRO LA VIOLENZA - ONLUS 
Via Mercato 27 – 037380999 - 3393506466 

assocdonne@alice.it                                    

BERGAMO 
ASSOCIAZIONE AIUTO DONNA 

USCIRE DALLA VIOLENZA 
Via San Lazzaro 3 – 035212933 – 3541316651 

info@aiutodonna.it                                 
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